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РЕАЛЬНОЕ ЗНАКОМСТВО
Специалисты кадровой службы реализуют инновационный 
профориентационный проект «Кадровый потенциал 
для АО «Соликамскбумпром». Он нацелен на работу 
с выпускниками девятых классов территорий Верхнекамья. 

ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ЗАКУЛИСЬЮ
Все мы не раз посещали театр. А за кулисами вы 
бывали? Этим может похвастаться не каждый. 
Нашему внештатному корреспонденту удалось пройти 
по самым потаённым местам театра.

Есть люди, которые рабо-
тают в сфере культуры, а, вернее, 
выполняют важную миссию. Они 
отмечают 25 марта свой профес-
сиональный праздник. В канун 
этого праздника начальник куль-
турно-спортивного центра ДК 
«Бумажник» Евгения Серге
евна Кузовникова рассказала 
газете о насыщенной жизни очага 
культуры бумажников и планах 
на будущее:

— Сложно рассказать обо 
всём. В Доме культуры «Бумаж-
ник» проводится множество 
мероприятий как для работников 
АО «Соликамскбумпром» и их 
семей, так и для жителей всего 
города. Частыми гостями стали 
у нас жители соседних Березни-
ков, Красновишерска и Чердыни. 
ДК «Бумажник» стал центром 
притяжения для людей, интере-
сующихся искусством, творче-
ством. У нас кипит жизнь. 

Пожалуй, напомню только 
о значимых мероприятиях 2022 
года и тех, что уже прошли 

в 2023 году. В конце августа 
и начале сентября главными 
гостями Дома культуры были 
первоклассники и их родители. 
Отдел по связям с общественно-
стью и театр-студия «Перемена» 
проводили благотворительную 
акцию «Добромир» как на тер-
ритории присутствия АО «Соли-
камскбумпром», так и у нас. 

ДК «Бумажник» подготовил 
также весёлую программу «Пер-
воклассный БУМ». В течение 
трёх дней мы проводили празд-
ничные мероприятия для перво-
классников школ города со мно-
жеством радостных сюрпризов. 

Выдающимся по своим мас-
штабам мероприятием стал 
конкурс детского вокального 

и хореографического творчества 
«Зажигаем звёзды». Он прово-
дился среди детских творческих 
коллективов в мае 2022 года. 
В нём приняли участие дети 
в возрасте от 3-х до 17-ти лет. 
Всего более восьмисот человек 
со всего Соликамского город-
ского округа, из Березников 
и Красновишерска.

СВЕТ КУЛЬТУРЫ
 Профессиональный праздник

Человеку для ощущения 
полноты жизни, для 
хорошего эмоционального 
настроя, для духовного 
развития необходимы 
встречи с искусством, 
участие в культурных 
мероприятиях.  
Это не менее важно, 
чем хлеб насущный.

Продолжение на стр. 2
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Опора России
В этом году в столице Прика

мья впервые пройдёт ежегодный 
Съезд Общероссийской обще
ственной организации малого 
и среднего предпринимательства 
«ОПОРА РОССИИ», а также 
Ассоциации «НП «ОПОРА».

Событие состоится с 29 
по 31 марта на площадке техно-
парка Morion Digital. Как рас-
сказали организаторы, в рам-
ках съезда лидеров пройдёт сразу 
несколько разноформатных меро-
приятий, в том числе панельные 
дискуссии, круглые столы и тема-
тические сессии.

Одним из ключевых меропри-
ятий первого дня съезда станет 
пленарное заседание с участием 
губернатора Пермского края 
Дмитрия Махонина. Под моде-
раторством президента «ОПОРЫ 
РОССИИ» Александра Кали
нина эксперты обсудят вопросы 
взаимодействия крупного 
и малого бизнеса в промыш-
ленности. Эксперты расскажут 
о лучших практиках сотрудниче-
ства крупного бизнеса с субъек-
тами МСП, федеральных и регио-
нальных инструментах содействия 
их кооперации, мерах поддержки 
и методах построения эффектив-
ного взаимодействия, в том числе 
в рамках нацпроектов. В заверше-
ние пленарного заседания состо-
ится торжественная церемония 
награждения участников реги-
онального этапа национальной 
премии «Бизнес-Успех». 

Сессия «Промышленный МСП: 
вызовы и возможности» будет 
посвящена обсуждению вопро-
сов дефицита кадров в промыш-
ленности, потенциалу и барьерам 
для инновационных разработок 
производителей МСП, разви-
тию офсетных контрактов, приме-
рам использования IT-сервисов 
промпредприятиями для экономии 
ресурсов и другого. Мероприятие 
будет модерировать вице-прези-
дент Ассоциации «НП «ОПОРА», 
председатель комитета «ОПОРЫ 
РОССИИ» по промышленности 
Максим Третьяков.

Темой обсуждения на сессии 
«Бюро по защите прав предпри-
нимателей и инвесторов и Плат-
формы «ЗаБизнес.РФ» станет 
защита прав предпринимателей 
в условиях современных вызовов. 

Также в рамках первого дня 
съезда лидеров пройдут меро-
приятия, посвящённые пожар-
ной и технической безопас-
ности, вопросам закупочной 
системы и доступности финансов 
для малого и среднего бизнеса.

В рамках второго дня дело-
вой программы состоятся Совет 
регионов «ОПОРЫ РОССИИ», 
участники которого обсудят пред-
стоящие мероприятия, в том числе 
форум «ОПОРЫ РОССИИ» 
и Петербургский международ-
ный экономический форум. Кроме 
того, запланированы выступле-
ния председателей региональных 
отделений бизнес-объединения 
на тему «Лучшие практики регио-
нальных отделений».

Также, на площадке форума 
министр экономического разви-
тия и инвестиций Пермского края 
Эдуард Соснин и гендиректор 
«Агентства инвестиционного разви-
тия» Яна Фурман презентуют участ-
никам потенциал региона для инве-
стиций и локализации бизнеса.

По информации сайта  
https://permkrai.ru/news/

Начальник КСЦ ДК «Бумажник» Е. С. Кузовникова  
и режиссёр-постановщик массовых мероприятий М. С. Оболочков в фотозоне ко Дню театра

 Актуально

ВНИМАНИЕ, СКОРО ВЕСЕННИЕ КАНИКУЛЫ!

На территории Пермского 
края по итогам 2 месяцев теку-
щего года с участием несо-
вершеннолетних в возрасте 
до 16 лет зарегистрировано 33 
дорожно-транспортных проис-
шествия, в которых 39 детей 
получили травмы различной 
степени тяжести.

Госавтоинспекция напоми-
нает об ответственности  роди-
телей за нарушения ПДД их 
детьми, а также о последствиях 
пренебрежения правилами 
безопасной перевозки детей 
в салонах автомобилей. Будет 
усилен контроль при надзоре 
за дорожным движением.

Вниманию водителей транс-
портных средств - в дни школь-
ных каникул проявляйте макси-
мум внимания и осторожности 
на дорогах.

Сотрудники Госавтоинспек-
ции рекомендуют родителям 
контролировать каникулярный 
досуг своих детей, исключить 

факты бесконтрольного пребы-
вания школьников вблизи дорог.

Но самое главное, родители 
должны стать наглядным при-
мером для детей в соблюдении 
Правил дорожного движения. 

По информации сайта:  
https://adm.solkam.ru/

В целях предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма,  
пропаганды Правил дорожного движения, на территории Соликамского городского округа  
с 20 марта по 2 апреля проходит профилактическое мероприятие «Весенние каникулы – 2023».
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СВЕТ КУЛЬТУРЫ
Любимым корпоративным 

творческим мероприятием 
бумажников является традици-
онный конкурс «Ярмарка талан-
тов». В 2022 году он проводился 
нами в новом формате «Точь-
в-точь». Работники предприя-
тия проявили большую актив-
ность. Среди участников были 
бумажники всех возрастов. 
Большую подготовительную 
работу проделали сотрудники 
ДК «Бумажник» — наш режис-
сёр Лия Григорьевна Пыль
ская, режиссёр- постановщик 
массовых мероприятий Михаил 
Серге евич Оболочков, руково-
дитель вокального коллектива 
Светлана Васильевна Луж
бина. Получилась феерическая 
концертная программа. 

Свои творческие способ-
ности продемонстрировали 
на нашей сцене ветераны 
в возрасте от 50-ти до 70-ти 
лет. Ветеранские организа-
ции Соликамского городского 
округа приняли участие в кон-
курсе «Радуга талантов».

При поддержке нашего пред-
приятия и Виктора Ивановича 
Баранова в стенах ДК «Бумаж-
ник» в феврале этого года про-
шёл патриотический фестиваль 
ветеранских организаций СГО, 
Красновишерска и Чердыни 
«Семья и Родина едины!». 

— Евгения Сергеевна, 
какое время можно назвать 
горячей порой для работников 
ДК «Бумажник»?

— Зимние каникулы стали 
горячей порой для работни-
ков и творческих коллективов 
нашего Дома культуры.

В каникулы дети побывали 
у нас на новогоднем представле-
нии «Гринч. Снеговики спешат 
на помощь!».

Очень многие структур-
ные подразделения АО «Соли-
камскбумпром», а также кол-
лективы других предприятий 
и организаций города прово-
дили старый и встретили Новый 
год в стенах ДК «Бумажник». 
Для них были организованы 
корпоративные праздничные 
вечера. 

Очень тёплыми были Рож-
дественские встречи с участием 
представителей городских вете-
ранских организаций.

АО «Соликамскбумпром» 
помог в проведении фестиваля 
«Свет Рождественской звезды», 
организованного Соликамской 
епархией для учащихся воскрес-
ных школ приходов.

— Евгения Сергеевна, можно  
сказать, что стартовал ДК 
«Бу мажник» в 2023 году 
активно?

— Да. В феврале и марте ДК 
«Бумажник» приглашал соли-
камцев на традиционные празд-
ничные концерты. С успехом 
прошёл юбилейный творческий 
вечер Светланы Васильевны 
Лужбиной.

Событием в культурной 
жизни не только нашего пред-
приятия, но и города, стал 
«Весенний бал». 

Для детей от 4-х до 11-ти 
лет мы пригласили очень инте-
ресный творческий коллектив 
из Пензы. Они порадовали шоу 

пародий и двойников с участием 
ростовых кукол.

Наш театр-студия «Пере-
мена» регулярно собирает зри-
телей на свои спектакли. А эта 
неделя у коллектива — очень 
насыщенная: спектакли идут 
каждый день. Зрителей ждёт 
премьера спектакля «Мой 
дедушка был вишней». Тради-
ционная театральная неделя 
завершится творческим вече-
ром-отчётом «Играй, театр!».

— Дом культуры пригла
шает артистов, чтобы внести 
разнообразие в культурную 
жизнь нашего города?

— У ДК «Бумажник» сло-
жилось сотрудничество с раз-
личными театральными кол-
лективами. В апреле нас 
ожидают два спектакля моло-
дого театрального коллек-
тива «Гистрион» из Перми. 
Один — для детской аудито-
рии, второй — для взрослых 
зрителей. 9 Мая мы покажем 

спектакль Пермского крае-
вого колледжа искусств и куль-
туры «А зори здесь тихие». 
Опыт выступлений молодёж-
ных театральных коллективов в 
ДК «Бумажник» показывает, 
что они находят живой отклик 
у зрителя. В декабре 2022 года 
с большим успехом прошёл 
моноспектакль «Я есть…».

В 2022 году к нам приез-
жал театр из Чердыни. В конце 
мая этого года мы ждём в гости 
Коми-Пермяцкий националь-
ный театр. 

Приглашая с выступлени-
ями творческие коллективы, 
мы стараемся выбирать те, 
которые удовлетворили бы раз-
ные вкусы, разные возрастные 
аудитории.

В прошлом году у нас побы-
вала группа «Доктор Шлягер», 
дал концерт ВИА «Спектр». 
Наши зрители с удовольствием 
приходят на выступления Алек-
сандра Тыщика. Восторженно 
принял зритель кавер-группу 

из Екатеринбурга «Нелегалы». 
Будем приглашать и новые 
коллективы.

Любителям классической 
музыки будет интересен тради-
ционный концерт «Его Вели-
чество Рояль». Он состоится 
в апреле.

— Евгения Сергеевна, соли
камцы и гости из других горо
дов очень любят фотографиро
ваться в стенах ДК «Бумажник». 
В чём секрет?

— Их можно понять — 
у нас роскошное здание, впе-
чатляющий интерьер. И прак-
тически для всех культурных 
мероприятий, праздников мы 
готовим фотозоны, чтобы 
наши гости могли сделать кра-
сивые оригинальные фото-
графии на память о событии. 
Мы видим, что люди с радо-
стью делятся такими фотогра-
фиями с друзьями в социаль-
ных сетях.

— Евгения Сергеевна, что 
можно сказать о ДК «Бумаж
ник» как о доме для творческих 
людей?

— Сегодня ДК «Бумажник» 
даёт возможность реализовать 
себя в творчестве людям разных 
возрастов. Дети занимаются 
в театре-студии «Перемена» 
в трёх группах. В млад-
шей — дети от 6-ти до 9-ти лет, 
в средней – подростки от 10-ти 
до 14-ти лет, и в старшей группе 
занимаются юноши и девушки 
от15-ти до 18-ти лет. Работники 
предприятия любого возраста, 
которые любят петь, могут 
заниматься пением в вокаль-
ном коллективе «Апрель». 
А поющих ветеранов предпри-
ятия объединяет хор «Лейся, 
песня!».

Участие в бале вызвало 
желание у многих продолжить 
заниматься танцами. Возможно, 
что совсем скоро они организу-
ются в клуб любителей баль-
ного танца.

— А как насчёт занятий 
спортом?

— Есть планы развивать 
спортивное направление досу-
говой деятельности бумажни-
ков. Сегодня в ДК «Бумаж-
ник» активно работает секция 
настольного тенниса. Люби-
тели этого вида спорта могут 
регулярно тренироваться, уча-
ствовать в теннисных турнирах. 

Но в Доме культуры есть воз-
можность организовать новые 
спортивные секции, например 
фитнеса, йоги. Тем более, что 
спрос на них есть. 

Летом мы будем проводить 
ремонт Дома культуры, в ходе 
которого преобразится и малый 
спортивный зал. 

— Евгения Сергеевна, что 
Вы хотели бы сказать Вашим 
коллегам?

— Поздравляю коллег с 
Днём работников культуры! 
Желаю нам всем развития твор-
ческого потенциала, вдохно-
вения, новых идей, радости 
творчества в нашем дружном 
коллективе!

Елена Налётова

Продолжение. Начало на стр. 1

Через искусство 
имеете свет.

Н.К. Рерих

Участники «Весеннего бала» в фотозоне ДК «Бумажник»

Вокальный коллектив «Апрель» участвует в «Ярмарке талантов»

Акция «Добромир»

Всегда готовы
23 марта на Воскресенской 

площади прошёл смотр готов
ности сил и средств граждан
ской обороны. 

Мероприятие проводилось в рам-
ках проверки готовности СГО к осу-
ществлению мероприятий граждан-
ской обороны и по защите населения, 
материальных и культурных ценно-
стей от опасностей, возникающих 
при чрезвычайных ситуациях при-
родного и техногенного характера.

Степень готовности к реагирова-
нию оценил Алексей Бедрий, началь-
ник отдела оперативно-аналитиче-
ского и организации оперативной 
службы ЦУКС ГУ МЧС России 
по Пермскому краю. Также на смо-
тре сил и средств присутствовал глава 
СГО Евгений Самоуков, заместитель 
начальника МКУ «Управление граж-
данской защиты» Игорь Белозёров.

В рамках смотра аварийно-спа-
сательные формирования и службы 
жизнеобеспечения округа предста-
вили свои технические возмож-
ности, специальное оборудование 
и технику. Проверялась укомплек-
тованность личным составом, их 
готовность к выполнению задач 
по предназначению.

Внимание!
Администрация СГО напоми

нает о соблюдении мер антитер
рористической безопасности.

Ни в коем случае не прикасайтесь 
к забытым кем-то бесхозным вещам 
(на улице, в подъезде, магазине, тор-
говом центре, кафе, кинотеатре, 
общественном транспорте и т.д.):
 зафиксируйте место и время 

их обнаружения,
 привлеките внимание нахо-

дящихся поблизости сотрудников 
полиции, охраны и обычных граждан, 
постарайтесь сделать так, чтобы про-
хожие отошли как можно дальше,
 дождитесь прибытия опера-

тивной группы, помните, вы явля-
етесь важным свидетелем.

Напоминаем, заведомо лож-
ное сообщение об акте терроризма 
является уголовно наказуемым 
преступлением против обществен-
ной безопасности, и в соответствии 
со ст. 207 Уголовного Кодекса 
РФ предусматривает наказание 
от штрафа в размере до 200 тысяч 
рублей, до лишения свободы сро-
ком до 5 лет. Кроме того, подле-
жат возмещению затраты и ущерб, 
причинённые таким сообщением.

Обо всех подозрительных пред-
метах, людях и происшествиях 
немедленно сообщите в ЕДДС СГО 
по тел. 112.

«Край 
вдохновения»

21 марта в выставочном комп
лексе «Казначейство» открылась 
персональная выставка Сергея 
Анатольевича Костылева.

Сергей Анатольевич — заслу-
женный художник РФ, живописец, 
педагог, доцент живописи Ураль-
ского филиала Российской госу-
дарственной академии живописи, 
ваяния и зодчества Ильи Глазунова. 

Художника больше привле-
кает окружающий нас мир: красота 
природы и человека в нём, посто-
янство времени, непрерывность 
истории. Приглашаем на выставку!

По материалам сайта:  
https://adm.solkam.ru

 Городские новости
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 Здоровье

ТУБЕРКУЛЕЗ. 
ОСНОВНЫЕ ФАКТЫ!

 Доска почёта

 Сотрудничество

Во всём мире туберкулёз является одной 
из 10 основных причин смерти и основной 
причиной смерти, обусловленной каким-либо одним 
возбудителем инфекции (опережая ВИЧ/СПИД).

Вот уже более 25 лет он трудится 
каменщиком в ремонтно-строитель-
ном цехе АО «Соликамскбумпром».

— 90-е годы. Разруха в эко-
номике. Специальность, получен-
ная в техникуме, не востребо-
вана, а работа нужна. Пришёл 
на бумкомбинат. Здесь полу-
чил новую профессию, и рабо-
таю по сей день, — рассказывает 
Игорь Викторович.

Уроки бригадира и наставника, 
каменщика Николая Аркадь евича 
Перминова он помнит до сих пор. 
Самое трудное в работе камен-
щика — завес ти угол. С этим 
заданием Игорь Викторович уже 
давно справляется на «отлично». 
А вот первый кирпич, уложенный 
своими руками, мой собеседник 
вспомнил не сразу.

— Стенку складывали в кис-
лотно-варочном участке, — немного 
подумав, отвечает каменщик. — 
Где-то там мой кирпич лежит.

Сейчас это опытный и автори-
тетный работник бригады, кото-
рая направляется на важнейшие 

участки работ повышенной сложно-
сти. В его трудовой копилке: строи-
тельство линий термомеханической 
массы № 1, № 2, несколько модер-
низаций бумагоделательных машин 
и линий ТММ, реконструкция про-
дольно-резательных станков. 

— Бригада у нас комплекс-
ная. Это значит, что мы делаем все 
общестроительные работы: сно-
сим старое, строим новое, зани-
маемся плотницкими и отделоч-
ными работами, — поясняет Игорь 
Викторович. 

А раз бригада комплексная, 
то и специальностей у моего собе-
седника целый комплекс имеется: 
стропальщик, плотник, бетонщик, 
арматурщик, отделочник. Можно 
сказать, на все руки «строитель-
ный» мастер. 

Работы у бригады хватает 
как на территории предприятия, 

так и за его пределами. Вот вроде 
совсем недавно они вернулись 
из командировки, а скоро снова 
пора уезжать — продолжать 
строи тельство общежитий в вах-
товых посёлках Вая и Лёкмартово. 

— Игорь пришёл к нам нович-
ком, начинал с нуля и достиг высо-
кого профессионального уровня, 
— отзывается о нём Владимир 
Оскарович Эрленбуш, мастер 
РСЦ. — Бригада каменщиков, 
в которой он работает, все про-
изводственные задачи выполняет 
качественно и в срок.  Игорь Вик-
торович как опытный работник 
всегда готов прийти на помощь. 
Есть у него хорошая черта харак-
тера — к работе он подходит ответ-
ственно и основательно. Бывают, 
что внезапно появляются задачи, 
которые требуют срочного безот-
лагательного решения. Даже в этих 
ситуациях, после выполненной 
работы, он не забудет вернуться 
к незаконченному делу и дове-
сти его до конца. Несомненно, это 
вызывает уважение и у товарищей 
по бригаде, и у коллег по цеху.

Народная мудрость гласит: чело-
век должен построить дом, поса-
дить дерево, вырастить сына. И если 
со строительством у Игоря Викто-
ровича всё понятно, то, как насчёт 
всего остального?

— Всё нормально, — улы-
бается мой собеседник. — Дом 
построил, сына вырастил, дерево 
посадил.

Светлана Мельникова

Это плановое мероприятие 
провели специалисты кадровой 
службы в рамках реализации инно-
вационного профориентационного 
проекта «Кадровый потенциал 
для АО «Соли камск бумпром». 

Для учеников девятых клас-
сов школ Александровска и Кизела 
«Бум Профи» уже позади. Они при-
няли участие в следующем этапе 
проекта. О том, как это было расска-
зывают ребята из Александровска:

— 14 марта мы с экскур-
сией посетили Соликамский тех-
нологический колледж. Нам рас-
сказали о самых востребованных 
профессиях АО «Соликамскбум-
пром» и провели по аудиториям 
колледжа. 

Как будущим абитуриентам, 
нам показали и общежитие СТК. 
Его комендант рассказала и пока-
зала, как живут сегодняшние сту-
денты, как устроено общежитие.

Дальше нас ждал Соликамск-
бумпром. После инструк-
тажа по технике безопасности 
всем выдали опознавательные 
жилеты и каски. Мы отправились 

на производство. 
О процессе производства 

бумаги нам рассказывали главный 
технолог предприятия Сергей Ген
надьевич Шаламов и начальник 

бумажного производства № 1 
Нина Терентьевна Амеличкина. 
Мы смогли понаблюдать за реаль-
ным процессом изготовления 
бумаги — впечатляет.

Выражаем огромную благодар-
ность за тёплый, радушный приём 
всем, у кого мы побывали. Спа-
сибо за вкусный обед поварам сто-
ловой «Бумажник»! 

Особенно хочется отметить, 
с какой гордостью за предприятие 
и любовью к своей работе гово-
рили все выступающие. 

За этот год, участвуя в про-
екте, мы узнали очень много инте-
ресного о Соликамск бумпроме 
и думаем, что в скором будущем 
кто-то из наших выпускников 
пополнит дружные ряды соликам-
ских бумажников.

По информации официальной 
группы  МБОУ «СОШ № 6» 

г. Александровск

А ПЕРВЫЙ КИРПИЧ – В КВУ

РЕАЛЬНОЕ ЗНАКОМСТВО

«Профессия выбрала меня». 
Так обычно говорят, когда 
человек неожиданно находит 
работу по душе, о которой 
раньше и не задумывался. 
Один из таких примеров — 
история работника 
АО «Соликамскбумпром» 
Игоря Викторовича Белкина.

16 марта школьники 
Красновишерского 
городского округа приняли 
участие в практико-
ориентированном 
форуме «Бум Профи», 
который прошёл на 
площадке Уральского 
промышленного техникума. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Светлана Ивановна ШПАК, 
заместитель начальника — 
руководитель группы учета 
и подбора персонала, отдел 
кадров: 
— Мы ориентируем будущих 
выпускников на поступление 
в Соликамский технологиче-
ский колледж по специально-
сти «Технология комплексной 
переработки древесины». 
Рассказываем о карьерном 
росте на предприятии, фор-
мах поддержки студентов 
и работников, оказываемой 
предприятием.

Это заболевание — воз-
душно-капельная инфекция, 
которую вызывают микобакте-
рии туберкулёза (МБТ). МБТ 
могут поражать любые органы 
и ткани человека, за исключе-
нием ногтей и волос.

Больной человек выде-
ляет МБТ при кашле, чиха-
нии, разговоре. МБТ могут 
попасть в организм здорового 
человека, но инфицирование 
не всегда приводит к заболе-
ванию! Это зависит от коли-
чества МБТ, попавших в орга-
низм и состояния иммунитета. 
Только 10 % инфицирован-
ных МБТ людей заболевает 
туберкулёзом.

Туберкулёз распространён 
во всех странах и возрастных 
группах. Но туберкулёз изле-
чим и предотвратим.

Кризисную ситуацию и 
угрозу безопасности в облас ти 
здравоохранения представ-
ляет туберкулёз с множе-
ственной лекарственной 
устойчивостью (МЛУ-ТБ).

Наиболее опасен для окру-
жающих пациент с туберкулё-
зом органов дыхания. Легче 
всего заразиться в тесном кон-
такте, при ежедневном обще-
нии (члены семьи, друзья, зна-
комые, сослуживцы). 

Первичное обследование 
на туберкулёз осуществляют 
врачи общей лечебной сети. 
Для постановки диагноза необ-
ходимо углублённое обследо-
вание (рентгенологическое, 
тест с туберкулёзным аллерге-
ном, анализ мокроты).

Лечение туберкулёза осу-
ществляют врачи-фтизиатры 
в специализированных проти-
вотуберкулёзных медицинских 
учреждениях.

Профилактическое обсле
дование на туберкулёз 1 раз 
в год обязательно для:
  взрослых, больных хро-

ническими неспецифически ми 
заболеваниями органов дыха-
ния, ЖКТ, мочеполовой 
системы;
  взрослых, больных онко-

гематологичес кими забо ле ва-
ниями;
  взрослых, больных 

сахарным диабетом;
  взрослых, получающих 

кортикостероидную, лучевую, 
цитостатическую и иммуно-
супрессивную терапию;
  работников организаций 

сооружений по переработке 
и реализации пищевых про-
дуктов, организаций быто-
вого обслуживания населения, 
водопроводных сооружений;
  работников медицин-

ских, образовательных органи-
заций, оздоровительных 
и спортивных организаций 
для детей.

По оценкам, за период 
с 2000 по 2019 годы благо-
даря диагностике и лечению 
туберкулёза было спасено 
60 миллионов человеческих 
жизней. 

Одна из задач в облас ти 
здравоохранения заключа-
ется в том, чтобы к 2030 году 
положить конец эпидемии 
туберкулёза.

Информация ГБУЗ ПК  
«Центр общественного  

здоровья и медицинской 
профилактики»

СПРАВКА

ОСНОВНЫЕ  
СИМПТОМЫ:
  кашель в течение 

3-х недель и более;
  боли в грудной клетке;
  кровохарканье;
  общее недомогание 

и слабость;
  потеря веса, аппетита;
  периодическое повышение 

температуры тела;
 потливость по ночам.

СПРАВКА

МЕРЫ 
ПРОФИЛАКТИКИ:
  вакцинация БЦЖ  

(при рождении, в 7 лет);
  туберкулинодиагностика 

у детей — ежегодно, 
с 15 лет флюорография 
лёгких 1 раз в два года;

  правильное питание  
(мясо, свежие фрукты, 
овощи, молоко и кисло-
молочные продукты);

  оптимальное сочетание 
режима труда и отдыха, 
достаточный сон,  
прогулки на свежем 
воздухе;

 отказ от вредных 
привычек.
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 Мир увлечений

 Благодарность 

 Территория культуры

«ОТ ВСЕЙ ДУШИ»

И СНОВА ЖДЁМ ВСТРЕЧИ

ПУТЕШЕСТВИЕ 
ПО ЗАКУЛИСЬЮ

С первых минут концерта 
в зрительном зале сложилась 
добрая и тёплая атмосфера. 

В течение всего кон-
церта со сцены звучали звон-
кие и задушевные лирические 
песни. Дружба, любовь к семье, 
к своей земле, Родине — вот 
основные темы песен, понятных 

и трогательных. Они нашли 
живой отклик в сердцах слуша-
телей. Многие песни хором пел 
весь зал.

Долго не смолкали аплодис-
менты. Басимцы благодарили 
музыкальный коллектив за заме-
чательный концерт и пригла-
шали чаще приезжать. 

От лица жителей посёлка 
Басим выражаю благодарность 
хору «Лейся, песня!» за незабыва-
емый праздник! Здоровья, бодро-
сти и оптимизма! Больше твор-
ческих встреч и реализации всего 
задуманного! Мы ждём вас снова!

Оксана Гуммель

Люблю смотреть спектакли. 
Меня всегда удивляет, как игра 
артистов на сцене заставляет 
нас, зрителей, с головой погру-
жаться в действие спектакля,  
проживать историю, сочувство-
вать героям, попавшим в неле-
пое или печальное положение, 
и смеяться вместе с ними. 

Но сегодня я хочу рассказать 
об экскурсии в Пермский ака-
демический  Театр-Театр. Экс-
курсия по закулисью — это 
увлекательное путешествие, 
открывающее перед зрителями 
двери, за которые обычно не про-
пускают посторонних. Я, дочь 
и внучка в компании пермских 
четверо классников отправились 
на такую экскурсию. 

Нашим экскурсоводом стала 
артистка ТТ, рыжеволосая кра-
савица Ольга Пудова. Кто, 
как не она, сможет лучше рас-
сказать об устройстве театра 
и поделиться забавными исто-
риями из театральной жизни? 

Мы побывали в пошивочном, 
костюмерном, реквизиторском 
и бутафорском цехах. Девчонок 
очень привлекла гримёрная. Мне 

кажется, что они, стоя перед зер-
калом, мысленно нанесли на себя 
всю палитру макияжа. Затем 
мы спустились в трюм, 
в так называемую нижнюю сцену. 
Здесь перед нашими глазами 
предстала уникальная в стране 
нижняя механика. Вот где раз-
мещены подъёмные механизмы, 
меняющие декорации на сцене. 
Всё это очень напоминает завод-
ской цех. Далее мы заглянули 
на «Сцену-Молот», видели кусо-
чек репетиции и монтаж декора-
ций на сцене. 

В обычные дни снимать 
закулисье не разрешается, 
но не сегодня. Было так инте-
ресно, что каждый момент хоте-
лось запечатлеть на фотографии. 

Эмоции, которые я испыты-
вала, гуляя по закулисью театра, 
описать словами сложно: гранди-
озно, масштабно, впечатляюще. 

От всей души поздравляю 
всех с праздником! Ведь День 
театра – это праздник нерав-
нодушных зрителей. Всем 
новых ярких впечатлений!

Марина Сергеева

Такое название мастер 
народной куклы   
Роза Викторовна 
Толстихина выбрала 
для своей выставки 
не просто так.  
Все её куклы сделаны 
от души, от сердца, 
наполнены радостью 
и любовью. 

18 марта 2023 года 
в Басимском клубе 
состоялся праздничный 
концерт «От всей души», 
который подарил хор 
ветеранов «Лейся, песня!» 
АО «Соликамскбумпром». 
Руководитель хора — 
Николай Егорович  
Выгузов.

27 марта — замечательный день, Всемирный день 
театра. Это праздник всех театральных деятелей 
и ценителей искусства. 

Своим вдохновением, настрое-
нием и умением она поделилась 
с участницами мастер-класса, 
который состоялся 17 марта 
в музее истории АО «Соли-
камскбумпром».

— Уже два года 
мы плодотворно со-
труд ничаем с Найле 
С е р в е р о в н о й 
Музафаровой, 
заведующим музе-
ем, — говорит 
Роза Викторов-
на. — Именно она 
предложила мне 
проводить обучающие 
заня тия по изготовлению 
обережных кукол. Этот мастер-
класс был приурочен к откры-
тию выстав ки. Мы делали куклу 
Бере гиню, которая оберегает дом 
и семью от всяческих напастей. 
В её руках мешочек с крупой, 
лечеб ной травой и монеткой. Это 
значит благополучие, здоровье 
и достаток. 

Участницам было настолько 
интересно, что они угово-
рили Розу Викторовну прове-
сти ещё одно занятие. Оно будет 
проходить 14 апреля, как раз 
перед Пасхой. И я уже знаю, 
какую куклу-мотанку будут 
делать мастерицы. Но это пока 
секрет!

Лана Веткина

МНЕНИЯ

Надежда Сергеевна 
АНТИПИНА, ветеран 
АО«Соликамскбумпром»:
— На мастер-класс меня 
пригласила с собой Тамара 
Вениаминовна Огородова. 
Она часто ходит на различные 
мастер-классы, а потом обучает 
меня. Сегодня решила сама 
прийти — поучиться у мастера. 
Мне очень понравилось. 
И хотя мы часа два делали 
куклу — время пролетело 
незаметно. Эту куклу оставлю 
себе. И возможно, повторю 
её кому-нибудь на подарок. 
Обязательно приду на 
следующий мастер-класс.

Алевтина Владимировна 
ВОРОНИНА, ветеран 
АО «Соликамскбумпром»:
— Я уже не первый раз 
на мастер-классе у Розы 
Викторовны. Каждый раз она 
вдохновляет нас, показывает, 
помогает. Куклы получаются 
всё сложнее и интереснее. 
Все мои обережные куколки 
стоят дома, выполняют своё 
назначение — приносят 
счастье, здоровье, хорошие 
вести. Вот и сегодня, когда 
делала Берегиню, думала 
только о хорошем — о семье, 
благополучии.


