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БЕЗ ДЕЛА НЕ СИДИТСЯ
В рубрике «Люди производства»  
представляем работника лесосырьевого производства, 
представителя трудовой династии бумажников.

ЗНАКОМСТВО С КРАЕМ ПРОДОЛЖАЕТСЯ
Не стареют душой ветераны. Почему?  
Им некогда — они путешествуют, выступают 
на концертах — живут полной жизнью. 

Утро для бумажников, спе-
шащих через  центральную 
вахту, началось с приятно-
го сюрприза — праздничный 
номер корпоративной газеты 
и яблоко с пожеланием здоро-
вья и бодрос ти. Так по много-
летней традиции работников 
поздравляли участники моло-
дёжного объединения «Буме-
ранг» и сотрудники отдела 
по связям с общественностью.

В этом году торжествен-
ное мероприятие, посвящённое 
чествованию лучших работни-
ков, проходило в конференц-зале 
управления АО «Соликамскбум-
пром». С приветственным сло-
вом к собравшимся обра-
тилась Наталия Сергеевна 
Ступникова, временно исполня-
ющий обязанности президента 
АО «Соликамскбумпром»: 

— Уважаемые коллеги, от 
всей души поздравляю вас 
с профессиональным празд-
ником — Днём работников 
леса! Этот праздник объединя-
ет бумажников разных профес-
сий, сплачивает наш коллектив. 
В этом году нас постигла тяжё-

лая утрата — ушёл из жизни 
наш бессменный руководитель — 
Виктор Иванович Баранов. Наш 
долг продолжить дело его жиз-
ни, сделать всё для того, чтобы 
наше предприятие развивалось 
и процветало. Только вместе 
мы сможем добиться успеха. 

Ведь главное — это люди пред-
приятия, которыми мы не пере-
стаём гордиться. Хочу побла-
годарить вас за плодотворный 
труд. Каждый из вас — профес-
сионал своего дела. Желаю вам, 
вашим семьям крепкого здоровья 
и благополучия! 

ТОЛЬКО ВМЕСТЕ — 
       ТОЛЬКО ВПЕРЁД

 Эхо праздника

В прошлую 
пятницу работники 
АО «Соликамскбумпром» 
принимали поздравления 
с профессиональным 
праздником —  
Днём работников леса.

Продолжение на стр. 2
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Отходы могут 
быть полезны

Сибирские учёные предло-
жили использовать отходы цел-
люлозно-бумажных комби-
натов в медицине и пищевом 
производстве.

— По данным семилетней дав-
ности, только на шести крупней-
ших в Российской Федерации ЦБК 
ежегодно образуется до 300 тысяч 
тонн отходов, которые эти пред-
приятия сжигают и используют 
для получения тепла. Они богаты 
стеринами, которые можно ква-
лифицированно использовать не 
только для производства фарма-
цевтических препаратов изопрено-
идного ряда, но в пищевой сфере, 
если их доочистить, — проком-
ментировала руководитель лабо-
ратории микробиологической 
трансформации органических сое-
динений Института биохимии 
и физиологии микроорганизмов 
им. Г.К. Скрябина РАН Марина 
Донова.

Стерины могут быть преобра-
зованы в фитостерины, которые 
используются для производства 
лекарств. Кроме того, распростра-
нённые на западе продукты с содер-
жанием фитостеринов, в пер-
вую очередь, речь идёт о молочной 
продукции, не влияют на здоровье 
в отличие от аналогичных продук-
тов, содержащих холестерин.

Если использовать в пищу про-
дукты, обогащённые фитостери-
нами, то они вытесняют холестерин. 
При этом фитостерины не образуют 
бляшек и не влияют на здоровье. 

Тренд на барьеры
Одним из главных драйве-

ров роста и развития упаковоч-
ной отрасли в последние годы 
стала электронная коммерция. 
Все чаще покупатели заказывают 
товары через интернет.  

В 2022 году объём интернет-
торговли в России вырос по срав-
нению с 2021 на 37% и составил 
рекордные 4,9 трлн руб. Объём 
продаж интернет-торговли Рос-
сии за первые шесть месяцев 
2023 г. составил 2,7 трлн руб., 
что на 20% больше, чем в анало-
гичном периоде прошлого года. 
Из этой суммы 97,2% составляют 
покупки в российских компаниях 
интернет-торговли. 

Покупка товаров через интернет, 
ассортимент которых практически 
не ограничен, ускоряет процесс эво-
люции упаковки – она должна стать 
удобной, безопасной, эффективной, 
экологичной, а самое главное, проч-
ной, при этом оставаясь презента-
бельной и функциональной. 

Стремясь соответствовать запро-
сам рынка, производители картона 
для плоских слоёв и гофроупаковки 
выводят на рынок свою инноваци-
онную продукцию — бумагу и кар-
тон с функциональными и барьер-
ными свойствами: влагопрочную 
(влагостойкую), жиростойкую, био-
защитную, антибактериальную.

Развитие трендов создаёт усло-
вия для эффективного взаимодей-
ствия всех участников цепочки 
поставок в разработке новых упа-
ковочных решений. Сегодня сло-
жились благоприятные макро-
экономические условия для рынка 
гофроупаковки, сложились предпо-
сылки для роста спроса на упаковку. 

По информации сайта  
https://bumprom.ru/

Почётные работники Б.Г. Санников и В.А.Куимов и Н.С. Ступникова, врио президента АО «Соликамскбумпром»

 Актуально

ПРИВИВКА ПРОТИВ ГРИППА

Наиболее эффективным 
средством против гриппа явля-
ется вакцинация. Противогрип-
позные вакцины, применяемые 
в правильной дозе и в нужное 
время, защищают от заболе-
вания гриппом до 80 % детей 
и взрослых. Особенно важно 
предупредить тяжёлое тече-
ние болезни людям старше 65, 
лицам, имеющим хронические 
заболевания и беременным 
женщинам.

Вакцинацию лучше про-
водить осенью, поскольку 
эпидемии гриппа, как пра-
вило, бывают между ноябрём 
и мартом.

 В поликлинике 
АО «Соликамскбумпром» 
стартовала прививочная 
кампания против гриппа. 
Поставить прививку можно 
в кабинете № 21 с 9 до 16 
часов без записи.

Грипп остаётся одним из самых тяжёлых вирусных заболеваний с возможностью тяжёлых осложнений.  
Он очень легко передаётся от человека к человеку воздушно-капельным путём. 

ПРИГЛАШАЕМ  
НА ВАКЦИНАЦИЮ!



 Эхо праздника

ТОЛЬКО ВМЕСТЕ —
     ТОЛЬКО ВПЕРЁД

Бумажников поздра вили и вру-
чили награды директор по энерго-
обеспечению и энергоэффектив-
ности Дмит рий Александрович 
Яшин, директор по лесозаготов-
кам и лесоснабжению Вячеслав 
Викторович Трошев, директор 
по социальным вопросам и вза-
имодействию с органами власти 
Людмила Валерьевна Фисюк, 
председатель первичной профсо-
юзной организации Светлана 
Владимировна Елисеева.

Почти 100 бумажников, еже-
дневный труд которых способ-
ствует развитию предприятия, 
росту благосостояния региона 
и повышению эффективности 
лесоперерабатывающей отрас-
ли страны, были отмечены 
Почётными грамотами и Благо-
дарственными письмами.

Кульминацией церемонии 
награждения стало вручение 
высшей награды предприятия — 
звания «Почётный работник». 
Новую страницу Книги почё-
та АО «Соликамск бумпром» 
открыли оператор  производства 
древесной массы из щепы ДМП 
Василий Андрее вич Куимов 
и машинист БДМ БП № 3 
Борис Геннадьевич Санников.

Мы гордимся достижениями 
бумажников, вы — основа наше-
го предприятия, залог его даль-
нейшей эффективной работы, 
источник процветания и будущих 
побед. Пусть все достигнутые 
успехи станут надёжным фунда-
ментом для новых свершений. 

Светлана Мельникова

Продолжение. Начало на стр. 1
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Фотографии 
праздничного дня 
можно посмотреть 
на официальном 
сайте предприятия: 
https://www.solbum.ru/company/
fotogalereya/

«Пушкинская 
карта»

Молодёжь в возрасте от 14 
до 22 лет может бесплатно посе-
щать музеи и культурно-образо-
вательные мероприятия по всей 
России по Пушкинской карте.

Учреждения культуры Соликам-
ского городского округа — музеи, 
кинотеатры, библио теки — также 
являются партнёрами программы 
«Пушкинская карта». С афи-
шей мероприятий можно позна-
комиться по ссылке: https://
w w w . c u l t u r e . r u / a f i s h a /
p e r m s k i y - k r a y - s o l i k a m s k /
pushkinskaya-karta.  

Нужен газ? 
Вам сюда

Единый федеральный портал 
connectgas.ru — это быстрый, 
надёжный и эффективный спо-
соб подачи заявки на подключе-
ние к сетям газоснабжения. 

Удобный функционал портала 
позволяет отследить статус сво-
его заявления во вкладке «Лич-
ный кабинет», узнать список 
документов, которые необходимы 
для заключения договора о присо-
единении к сетям газоснабжения, 
найти ответы на вопросы и обра-
титься за дополнительной инфор-
мацией через форму обратной 
связи.

Соликамский 
сувенир

Мастера из Соликамска — 
победители зонального этапа Все-
российского конкурса «Тури-
стический сувенир», который 
прошёл в Йошкар-Оле.

1 место в номинации «Суве-
нир города» — Виктор Усат-
кин и его декоративный поднос 
«Храмы Соликамска».

1 место в номинации «Идея 
туристического сувенира» — 
ОАО «СМЗ» с шоколадом 
«Соликамский магниевый — 
100% качества!»

2 место в номинации «Суве-
нир события» — ДК «Прика-
мье» с линейкой сувенирной 
продукции «БИАРМИЯ».

2 место в номинации «Гастро-
номический сувенир» — Мемо-
риальный ботанический сад 
Г. А. Демидова с «Демидовскими 
конфетами».

Теперь наши сувениры побо-
рются за победу в общенацио-
нальном финале, где будут пред-
ставлены лучшие сувениры со 
всей России.

Будьте 
бдительны!

Ни в коем случае не прикасай-
тесь к забытым кем-то бесхоз-
ным вещам (на улице, в подъ-
езде, магазине, торговом центре, 
кафе, кинотеатре, обществен-
ном транспорте и т.д.).

Обо всех подозрительных 
предметах, людях и происше-
ствиях немедленно сообщайте 
в Единую дежурную диспетчер-
скую службу СГО по тел. 112.

По материалам сайта:  
https://adm.solkam.ru/

 Городские новости

Награды вручает директор по лесозаготовкам и лесоснабжению В. В. Трошев

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Борис Геннадьевич  
САННИКОВ,  
машинист БДМ БП №3, 
награждён званием 
«Почётный работник 
АО «Соликамскбумпром»:

— Не скрою, получить  
такую награду очень приятно. 
Горжусь званием Почётного 
работника. Благодарю 
коллектив, что выдвинул 
мою кандидатуру. Хочу всех 
поздравить с праздником — 
Днём работников леса!  
Желаю всем здоровья, 
благополучия, трудовых 
успехов! Пускай труд каждого 
будет достойно оценен.

Василий Андреевич КУИМОВ, 
оператор производства 
древесной массы из щепы 
(старший) ДМП, награждён 
званием «Почётный работник 
АО «Соликамскбумпром»:

— Было очень неожиданно 
получить почётное звание. Когда 
пригласили на мероприятие, 
думал — грамоту дадут. Очень 
приятно, что так высоко оценили 
мою работу на производстве. 
Спасибо трудовому коллективу 
за доверие. Радует, что тра-
диция — выбирать Почётных 
работников предприятия — 
живёт, приятно видеть, как много 
трудолюбивых людей работает 
на нашем предприятии.

Анна Викторовна ШИПИЛО,  
контролёр ЦБП ЛСП, 
награждена Почётной 
грамотой Ассоциации 
Лесопромышленников 
Пермского края:

— В этом году День 
работников леса был 
праздничным вдвойне. Было 
приятной неожиданностью 
узнать о своём награждении, 
а тут ещё и родной брат — 
Дмитрий Викторович 
Паньков — получил награду.  
Не знаю, за кого я больше 
рада — за себя или за него. 
Братом горжусь! Будем 
работать дальше — стремиться 
к новым достижениям!

Александр Анатольевич 
РЯПОСОВ,  
токарь АЛЦ, награждён 
Благодарственным письмом 
главы города Соликамск:

— Работаю на предприятии 
21 год. В числе награждённых, 
в День работников леса, 
нахожусь уже в третий 
раз. Приятно стоять в ряду 
настоящих профессионалов. 
Лестно, что мой труд оценен 
на уровне города. В планах — 
продолжать трудится и дальше. 
Ведь от работы каждого 
зависит результат работы всего 
предприятия, а значит и наше 
благополучие!

С утра идёт раздача праздничного номера газеты «Бумажник» Аплодисменты коллег награждённым

Работников поздравляет директор по энергообеспечению и энергоэффективности Д. А. Яшин



И хотя с того времени, ему 
удалось совмещать и учёбу, 
и работу, официальной датой 
устройства на работу в АО 
«Соликамскбумпром» можно 
считать 2006 год. После оконча-
ния училища Денис начал рабо-
тать в лесосырьевом производ-
стве электросварщиком ручной 
сварки, а дальше как у всех моло-
дых людей — служба в армии. 

Вернувшись, сварщиком устро-
иться не удалось — свободных 
вакансий не было. Выбрал дру-
гое направление — технологию 
производства. Начинал с окор-
щика в древесно-подготовитель-
ном участке ЛСП, со временем 
вы учился на оператора агрегатных 
линий сортировки и переработки 
брёвен.  

Сейчас это опытный оператор, 
бригадир одной из лучших бригад. 
В её состав входят 12 человек: 
окорщики, операторы агрегатных 
линий сортировки и переработ-
ки брёвен, мастер смены, слесарь 
и дежурный электрик.

— Бригада сплочённая, — 
говорит Денис Викторович. — 
Отношения дружеские, позитив-
ные. Но если требуется, то можно 
и «гайки подкрутить». Пото-
му как, дело есть дело, его надо 
выполнять.

Как работается с бригадиром, 
рассказывает Евгений Сергее-
вич Кропачев, оператор агрегат-
ных линий сортировки и перера-
ботки брёвен ДПУ, ЛСП:

— Знаю Дениса давно — 
работаем вместе больше 10 лет. 
Это человек, который относится 
к делу так, как это должно быть. 
Всегда выполняет свои обязанно-
сти и добивается от других такого 
же отношения к работе. Для нас 
он — наставник. Нужна помощь, 
требуется решить проблему? 
Бригадир обязательно поможет, 
выполнит просьбу, решит вопрос. 
Поэтому с ним отлично работает-
ся — надёжный, отзывчивый.  

— С Денисом Викторовичем 
работать легко и как с операто-
ром агрегатных линий сортировки 
и переработки брёвен, и как с бри-
гадиром. На него всегда можно 
положиться, — делится мнением 
мастер смены Ольга Владимиров-
на Мерзлякова. — Умело руково-
дит бригадой. Ребята прислушива-
ются к его мнению и советам. Он 
и сам к делу относится ответствен-
но, и от других этого требует. 

Денис Викторович — предста-
витель семейной трудовой династии. 
В своё время его отец — Виктор 
Владимирович Беннер — про-
работал больше 20 лет машини-
стом крана в ЛСП. Здесь трудятся 
его брат — старший электромеха-
ник-шкипер Дмитрий Викторович 
Паньков и сестра — конт ролёр 
ЦБП Анна Викторовна Шипило. 
В БП № 3 кладовщиком работает 
супруга Дениса —  Анна Павлов-
на Панькова. 

Он — прекрасный семьянин, 
заботливый отец трёх дочерей. 
Всё умеет — руки у него золотые.

Руки у Дениса Викторови-
ча действительно золотые. Он 
с семьёй живёт в собственном 
доме, который благоустраивает 
исключительно своими руками. 
Это занятие приносит ему массу 
удовольствия.

— Мне нравится дом при-
водить в порядок, — улыбается 
домохозяин. — Сначала у себя, 
потом и у тёщи ремонт сделал. Что 
дальше? Кто в своём доме живёт, 
тот знает, что в нём всегда полно 
работы — без дела не засидишься.

Светлана Мельникова

В конкурсе принимали участие 
самые творческие, креативные 
и дружные многодетные семьи, 
с активной жизненной позици-
ей. Четыре многодетных семьи 
соревновались в трёх номи-
нациях: «Творческая семья», 
«Семейные традиции» и «Спор-
тивная семья».

За победу в отборочном этапе 
конкурса боролись семья Ивана 
Алексеевича и Анны Николаев-
ны Бурмасовых, семья Рудольфа 
Николаевича и Юлии Александ-
ровны Еремеевых, семья Ана-
толия Васильевича и Аделины 
Николаевны Михайловых, семья 
Михаила Сергеевича и Оксаны 
Васильевны Скриповых.

И видеоролики семей-участ-
ниц конкурса, и трогательные 
сценические номера подарили 
жюри и всем гостям мероприя-

тия прекрасное праздничное 
настроение. 

Все семьи были награждены 
дипломами, благодарственными 
письмами конкурса, и призами.

В традициях АО «Соликамск-
бумпром» поддерживать семью, 
материнство, отцовство и детство. 
Предприятие подготовило подар-
ки для участников конкурса. От 
коллектива бумажников вручи-
ла подарки семьям, поздравила их 
с успешным участием в отбороч-
ном этапе краевого конкурса депу-
тат Соликамской городской Думы 
Нина Александровна Мусихина. 

Нина Александровна, член 
жюри конкурса поделилась сво-
ими впечатлениями об этом 
событии:

— Приятно было оцени-
вать презентации семей, кон-
курсные вопросы, видеть 
на сцене дружные, творческие, 
креативные семьи и поздравить 
всех от трудового коллектива 
АО «Соликамскбумпром».

Конкурсная комиссия едино-
душно определила победителя. 
И им стала спортивная семья 
Михаила Сергеевича и Оксаны 
Васильевны Скриповых, которая 
будет представлять наш город 
на краевом этапе конкурса.

Семья — самое главное в жиз-
ни каждого человека. Именно 
в семье мы учимся любви, ответ-
ственности, заботе, уважению.

Анна Астрова
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даЗДОРОВЬЕ СЕРДЦА 
ПОД КОНТРОЛЕМ
Как часто мы слышим: «Чует сердце, что дело плохо», 
«Сердце кровью обливается», «Как ножом в сердце», 
«Сердцем чувствую». И это не просто речевые 
обороты, на самом деле многие из нас испытают эти 
состояния ежедневно.

29 сентября отмечается Все-
мирный день сердца, поэтому 
дни с 25 сентября по 1 октября 
объявлена неделей ответствен-
ного отношения к сердцу. 

Сердечно-сосудистые забо-
левания — общее название 
заболеваний сердца и крове-
носных сосудов. В настоящее 
время именно эти заболева-
ния являются основной причи-
ной смертности (более 50%) 
и инвалидизации населения 
во всём мире.

КАКИЕ БЫВАЮТ 
ФАКТОРЫ РИСКА?
 ФАКТОРЫ ВНЕШНЕЙ 

СРЕДЫ:
 экологические
 экономические

 ФАКТОРЫ САМОГО 
ЧЕЛОВЕКА:
 повышенный уровень 

холестерина
 ишемическая болезнь 

сердца в анамнезе
 наследственность
 возраст, пол (мужчины 

старше 55 лет, жен-
щины старше 60 лет)

 ОСОБЕННОСТИ 
ПОВЕДЕНИЯ:
 курение
 злоупотребление 

алкоголем
 нерациональное пита-

ние, низкая физиче-
ская активность

 избыточное потребле-
ние соли

 ожирение 
(абдоминальное)

 стрессы

СОЧЕТАНИЕ НЕСКОЛЬ-
КИХ ФАКТОРОВ СУММИ-
РУЕТ ИХ ЭФФЕКТ!

Среди факторов различают 
управляемые (все поведенчес-
кие факторы, профилактика 
заболеваний, лечение заболе-
ваний, диспансерное наблюде-
ние) и неуправляемые (возраст, 
пол, наследственность).

ПРОФИЛАКТИКА 
УПРАВЛЯЕМЫХ 
ПОВЕДЕНЧЕСКИХ 
ФАКТОРОВ РИСКА
 НЕПРАВИЛЬНОЕ 

ПИТАНИЕ 
 лишний килограмм 

массы тела повышает 
артериальное давление 
(АД) на 1-3 мм рт.ст.; 

 лица с повышенным АД 
употребляют в 3 раза 
больше поваренной соли.

Профилактика — рацио-
нальное сбалансированное 
питание, ограничение соли!

Продукты, снижающие АД: 
чёрная смородина, бананы, 
свекла, изюм, киви, арбуз.
 НИЗКАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 

АКТИВНОСТЬ
У лиц, ведущих малопод-

вижный образ жизни, риск раз-
вития артериальной гиперто-
нии (АГ) на 20-50% выше, чем 
у тех, кто занимается физиче-
ской активностью не менее 30 
минут в день.

У практически здоровых 
людей после занятий АД сни-
жается на 10 мм рт.ст. Во время 
занятий физкультурой улучша-
ется сократительная способ-
ность миокарда, уменьшается 
спазм сосудов, раскрываются 
резервные капилляры, а также 
снижается холестерин в крови.
 КУРЕНИЕ

Связь абсолютно оче-
видна — выкуриваемая сига-
рета может вызвать подъём АД 
на 10–30 мм рт.ст.

Профилактика — отка-
заться от курения!

ПОМНИТЕ, уровень АД 
не должен превышать 140/90 
в любом возрасте! Оптималь-
ным является АД 120/80. 
Во всём важен позитив-
ный настрой. Думайте только 
о хорошем и всё обязательно 
сбудется! Будьте здоровы!

Информация предоставлена 
ЦОЗМП Пермского края

 Здоровье Люди производства

 Традиции

БЕЗ ДЕЛА НЕ СИДИТСЯ

СОРЕВНОВАЛИСЬ СЕМЬИ

В первый раз 
на бумкомбинат мой 
собеседник попал в летние 
каникулы —  
отец устроил, чтобы 
без дела не слонялся, 
к работе привыкал, опыта 
набирался. Именно тогда 
у Дениса Викторовича 
Панькова появилась 
полезная привычка — 
зря без дела не сидеть.

В Соликамском городском 
округе прошёл 26 сентября 
2023 года отборочный 
этап ежегодного краевого 
конкурса «Лучшая 
многодетная семья». 
Организатором конкурса 
выступает Министерство 
социального развития 
Пермского края.
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Ответы на кроссворд в №36 от 15 сентября 2023:
По горизонтали: 1.  Маргарин.    6.  Дейл.    8.  Запад.    9.  Соль.    10.  Багаж.  
11. Досада.  14. Эдит.  16. Вендетта.  17. Мотто.  18. Пуля.  
По вертикали: 1.  Медведев.    2.  Ройс.    3.  Резьба.    4.  Непогода.    5.  Падёж.  
7. Лора.  12. Сенат.  13. Диего.  14. Этап.  15. Тётя.  

 Территория культуры

 Однако, жизнь!

С ЮБИЛЕЕМ, МИЛЫЙ БАСИМ, 
ПОЗДРАВЛЕНИЯ ПРИНИМАЙ!

ПРИНЯТЬ, ИЛИ …

Участники хора тщательно про-
думали своё выступление, даже 
новую песню специально к юби-
лею подготовили: «…Бродит осень 
по дорожкам, кружит в вальсе 
листопад. Как к лицу тебе, наш 
Басим, этот праздничный наряд...»

Я никогда не была в этом 
посёлке, но всегда хотела его 
посетить. И вот мы вместе с хором 
«Лейся, песня!» отправились 
в Басим на праздник посёлка, 
на его 65-летний юбилей. День 

выдался по-летнему тёплым 
и солнечным.

Гостеприимные хозяева тща-
тельно приготовились к встрече. 
Для жителей посёлка и гостей 
были подготовлены несколько 
фотозон. Особенно нам понра-
вился ретро-автобус «Едем 
в Басим». Любители лес-
ных ягод могли полакомиться 
вкусной уральской брусникой. 
Самые азартные могли испы-
тать свою удачу — выиграть 
достойный приз в беспроигрыш-
ной лотерее. Каждый мог зага-
дать желание и завязать лен-
точку на дереве желаний, чтобы 
оно обязательно исполнилось. 
Около клуба была оформлена 
выставка фотографий, отражаю-
щих  историю посёлка, его жите-
лей и красивую природу. Детям 
тоже скучать не пришлось. Для 
них была продумана игровая 
программа. Для всех желающих 

местный краевед провёл экскур-
сию, рассказал об истории воз-
никновения посёлка и показал 
удивительную красоту ураль-
ской природы. Представьте себе, 
стоите на берегу, под ногами 
неспешно несёт свои воды река, 
перед глазами — на фоне лазур-
ного голубого неба видны кроны 
шикарных лесных красавиц-
сосен, а воздух такой чистый, све-
жий.  Место очень живописное!

После прогулки начался 
праздничный концерт под откры-
тым небом. Декорациями стали 
роскошные виды природы. 
Песни, стихи, танцы, поздра-
вительные речи, тёплые поже-
лания… Программа была очень 
насыщенная. Праздник про-
должался до самого вечера. 
Он получился по-настоящему 
тёплый, душевный, родной.

Марина Падерина

Иду, значит, на днях из похода 
в магазин, вижу девочка-подро-
сток тянется-старается, щиплет 
яблочки. Так ведь немного доста-
нешь с земли, высоко. Попро-
сила я и для себя сорвать. 
Чего-то вдруг раззадорило. «Не 
принести ли стремянку?» - спра-
шиваю. Девочка обрадовалась. 
Сказано — сделано!

Нащипала она для меня яблок 
в пакет из-под хлеба, для себя 
и двух мальчишек — полную 
бейсболку. За делом историю 
рассказала: 

— Я сегодня яблоки соби-
рала, а дедушка с третьего этажа 
стал ругаться. Сказал, мол 

нехорошо деревья ломать. Взял 
и водой меня облил.

Я утешила: «Он просто 
не понимает».

С девочкой приятно пооб-
щались, с мальчишками тоже. 
Они меня бабушкой пове-
личали: «Бабушка, здесь 
много, на варенье хватит Вам, 
и дедушке, и внукам Вашим». 
Человек я, в общем-то, харак-
терный. На «бабушку» неохотно 

откликаюсь, но тут сиропом рас-
теклась. Ух, вы ж, мои внучики, 
отзывчивые-милые! Как же 
такое звание не принять. Прини-
маю! На все сто!

Девочка мне и стремянку 
в квартиру отнесла. Всё 
бастёханько!

Варенье сварила с кинош-
ным секретиком. Вы, конечно, 
помните Катю Котову 
из фильма «Отпуск за свой 
счёт»: «Знае те, тут всё дело 
в том, что надо варить с хвости-
ками. Мы с бабушкой наварили, 
а потом всю зиму едим-едим, 
съесть не можем».

Такое варенье очарова-
тельное. Разве может быть 
иначе, когда под бабушкиным 
руководством?

Да-да-да! Впервые в жизни 
я капитулировала и приняла 
новое жизненное звание! А чего? 
Да ничего! Приятно!

Новоиспечённая  
яблочная бабушка — 

Ольга Шишкина

Есть добрая традиция — 
приглашать на праздник 
хороших друзей. 
На 65-летний юбилей 
посёлка Басим жители 
пригласили хор ветеранов 
АО «Соликамскбумпром» — 
«Лейся, песня!».

Сегодня с утра варенье 
варила яблочное. 
Яблоки не из сада, 
не из леса, не покупные. 
И не спрашивай, 
откуда! Они вроде как 
общественные. Насобирала 
яблоки тоже не сама.

ЗНАКОМСТВО С КРАЕМ 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ
14 сентября дружная компания ветеранов 
АО «Соликамскбумпром» посетила архитектурно-
этнографический музей «Хохловка». Из их чувств, 
впечатлений и эмоций родилось стихотворение.

ХО’ХЛОВКА-ХОХЛО’ВКА — 
НЕ КОНЕЧНАЯ ОСТАНОВКА!

Если вы не бывали в Хохло’вке,
Или Хо’хловке 

(может быть так),
То попасть туда просто и ловко —
Для компании это пустяк.

Повернутся колёса упруго,
Вдоль по трассе автобус летит.
Погляди из окошка, подруга, -
Над землёю туманчик висит.

Нам туман-то ничто, 
всё привычно,

Совершенно простые дела.
Удивительно то, что прилично
Краски осень на лес пролила.

Проскакала с ведром озорница
По лощинам, пролескам, лугам,
Чтобы было чему удивиться
Нам, бывалым таким лесникам.

На ресничках «просонок»
 домашний

И зевотка роток поведёт.
Но вот слышно: 

— Сюрприз есть найкраший — 
В «Кочегарку» нас гид отведёт.

Интересно? Чего ж за интрига?
Разве мы не видали угля?!
Ладно, люди 

«котомками» двигай.
Там смотри-ка, живот веселят.

Интерьер в «Кочегарке»
 отпадный — 

Словно к бюргерам 
в гости пришёл.

Нету западных санкций 
негодных,

Угощением ломится стол.

Путь к хохловским холмам 
пролегает.

Солнце в помощь 
и ветер с холмов

Нас с поклоном 
и лаской встречают,

С разноцветием дружеских слов!

Объясните, как можно без песни
Новый день на поляне вести?
Песнь народную грянем уместно,
Закружим в хороводе что сил!

Привели нас в избу 
деревенску,

На прохладные лавки садят.
Городским всё в дивьё,

 в интересы,
Головёнками люди вертят.

Поузнают про роспись 
на прялке,
Про семейный устав за столом,
Что за вещь есть 
такая — льномялка,
Ознакомятся с сельским 
двором.

Подойдём к древней башне 
охранной,
Навестим солеварню надысь,
Поклонимся церквам 
деревянным.
Дарит благо небесная высь. 

Не колыхнется в речке водица.
Кто прошёлся по ней утюжком?
Кто под гладью речной 
притаился?
Водяной, али дедушка сом?

По дороге соломенны кучи.
Мы упали в них, в небо глядим.
Ощущенья — не может быть 
круче!
Помнишь, сладко жилось 
молодым!

Прикупим сбитенька 
и медочку,

Рушничок расписной 
в маков цвет.

В путешествии ставим мы точку.
Ну, а новым дорогам — 

привет!

Ольга Шишкина

 Бумажники путешествуют


